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新しいワークス共同作業所　
京都市南区東九条松田町６２、新しい場所での活動が始まりました。今後ワークス共同作業所は松田町をメインに、松ノ木町を補助的な作業所とし
て使っていきます。まだまだ未整備ですが、より沢山の人達とよりたくさんのお仕事を楽しくしていたいと思います。皆さまのご意見を伺いながら
色々な人がそれぞれの得意分野で活躍できる職場を作りたいと思います。
プロ野球の球団が買えるようなビッグな作業所をめざします。夢を大きく持って新たに出発いたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
所長　大崎雅彦
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　　　　新しいワークス感想　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　作業所が新しくなってからメンバーやスタッフの顔を見ながら食事ができるように　なりまし
た。皆様、本当にありがとうございました。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　八木俊幸

　新しいワークスはとても明るく、ある程度の広さもあって動きやすく仕事もしやすいです。所
員の人達の笑 顔や何気ない言葉「焦らなくていいよ」と言われた時、身構えていた気持ちが少し
楽になって、これからはあまり焦らず仕事を頑張っていこうと思いました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　河野さつき
　
　自立生活センターから始まって何か仕事がしたいと、言うことで、ワークス出来上がって早十
年が立ちまし た。初めはメンバー１０人と職員さんと一生懸命仕事に励みました。
　京都でパソコンを使って仕事が出来たことが嬉しく自信と勇気が出て此れからも何かにつけ頑
張っていきたいと思っています。振り返ってみると色々と地域の人とのトラブルも有りました
が、勇気を持って対応ができ、自信が持てるようになってメンバーの二人です。　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　岩本正一・永子

　引っ越し後の初出勤の朝、なぜか新しい職場に戸惑いを感じると同時に、今までのことを考え
ると実に快適そのもの、明るい照明と空調が整えやすい室内に感激しました。何より嬉しいのが
室内にあるトイレの存在です。今までは「冬は凍えそうな冷蔵庫、夏は蚊が数匹いるサウナ」に
でも入っているようでしたので、作業環境も日常生活の面もグレードアップした気がします。い
ろいろな方のご尽力のおかげで得ることが出来た快適空間を生かして、これからも頑張って仕事
に励みます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　荒木正幸
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　新しくなって、まず思ったことは「前とは違いかなり広く動きやすく、トイレが中にあるのが
うれしい!!」と言う感じだ。部屋が明るく、清々しく気持ちがよいので仕事が楽しく感じられ
る。事務所が新しくなったので、気持ちも新たに、これからもワークスでがんばって仕事をして
いきたい。　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　夜野亮太
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新年１月６日(木)　みんなで新事務所を見に来ました。　↑
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１月１７日工事開始

 ←これは２階です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ワークスとＪＣＩＬの事務所です。

 　２階トイレ　　　　　　　 　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１階トイレ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

file:///Users/MAC/Desktop/%E3%83%88%E3%82%99%E3%82%AD%E3%83%A5%E3%83%A1%E3%83%B3%E3%83%88%E3%80%80/web%E9%96%A2%E4%BF%82/%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%82%B9%E3%82%B5%E3%82%A4%E3%83%88%E9%96%A2%E4%BF%82/%E6%97%A7%E3%83%AF%E3%83%BC%E3%82%AF%E3%82%B9%E3%83%9B%E3%83%BC%E3%83%A0%E3%83%98%E3%82%9A%E3%83%BC%E3%82%B7%E3%82%99/news_bug/28/3.txt


　　 　これはワークスのトイレです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きもちいいです。
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バリヤーフリーにつれていってもらって
２００５年4月２３日好天に恵まれた中、JCILの車が高速を走ります。
車内の中は、車椅子３台と介護人さん運転手さんで頭の数は７人、久し振
りの、
高速で気持ち良く走りました。
　２時間近くで会場に着きました。五つの会場が有って行きたいところへ
と流れて
入りました。
　私は、二人の介護者の人に付いていただいて不自由無く車椅子を押して
頂きながら、
行動がスムーズに思う所へとつれていただいて家で困っているお風呂の上
がり降り
の相談しました。
吊り上りのリフトが夫の正一には適していると思いました。お昼ご飯はレ
スランで皆と
一緒になって美味しく食べました。　　　
　一服もそこそこで、目的のコーナーへ散らばり又沢山見て座り、「資料
を沢山頂いて
重いほどに…」帰る集合場所に行くと所長さんとメンバーの顔がそろっ
て、帰りも電車
と車とで帰りを急ぎ、次の仕事に行かれるヘルパーさんもおられて，｢ご
くろうさまでした｣
とわかれました。　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
岩本永子 
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ワークス共同作業所移設のためのカンパ活動にご協力いただきました。

ありがとうございました！
８３八木俊幸 　様

８４藤井清治良様

８５松田光博　　様

８６浜野幸一　　様

８７石田久美　様

８８八木俊幸　様

８９松平尚也　様

９０山本貴秀　様

９１清水幸雄　様

９２匿名希望　様

９３大崎雅彦　様

９４牧野正和　様
　　　　　　　　
９５児玉秀康　様

９６磯部義弘　
様 　　

　計１４名　

　　２月１日～３月３１日
　合計 ７０４、７００円
総合計２,７１２,００２円
（4月１０日現在）

　

※ 第２期工事を予定しているためカンパ活動を継続中です。下記の口座までよろしくお願いいたしす。　

　　　【振り込み先】
　　　　　1) 郵便振替口座
　　　　　　　口座番号：00960-3-113888　
　　　　　　　加入者名：NPO日本自立生活センターワークス共同作業所
　　　　　　　必要でしたら　振替用紙をお送りいたしますのでご連絡ください。
　　　　　2) 銀行口座
　　　　　　　銀行名：京都銀行　支店名：東九条支店　店番１７４
　　　　　　　口座番号：３１９８９６１



　　　　　　　口座名義：特定非営利活動法人　日本自立生活センター
　　　　　　　　　ワークス共同作業所　移設会計　長橋榮一
　　　　　カンパは一口三千円３口以上を一応の基準としています。
　　　　　資金カンパの締め切り日は、特に設けておりませんのでご協力お願いします。
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実習体験記
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　八木俊幸　

ワークスから実習という形で宇治の「ゆめハウス」というお店に行かせてもらった。
ケーキやパン・クッキー等を手作りするお店だった。パソコンを相手に仕事をすると感覚的に違
う。機械にないあたたかさとかぬくもりといったものが感じられた。心がいやされる。

あたたかさを教えてくれてた今回の実習で貴重な体験であった。

支援センターやまびこでの職場実習について
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所員　松田　光博

３月８日～１３日までやまびこで実習をしました。
みんながやさしくしてくれました。昼はみんなで一緒に弁当を食べました。
僕の仕事は毎日パソコンで入力の仕事をしたり吉藤さんの仕事の手伝いをしました。
一週間がんばってやっていました。また行きたいと思いました。
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　　　　　　２００５年ワークス総会　（4月２０日）

　　平成16年度決算報告　平成17年度事業計画などがはなしあわれました。
　　
　　

NAKAJIMA'S Eyes
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中嶋秀人

前回書き忘れたのだが、山葵（わさび）も十字花科（菜の花科）に入る。

今回は、牛蒡（ごぼう）について書こうと思う。
牛蒡は菊（キク）科　薊（あざみ）属に属する。
山菜のお土産（みやげ）によく貰う、山牛蒡には森薊（もりあざみ）の根がよくつかわれる。
戦時中、捕虜に牛蒡を食べさせると、木の根っこを食わせたと捕虜虐待で大問題となったそう
だ。
日本人にとって馴染みの深いもの、おふくろの味といえば肉じゃがとか
キンピラ、治部煮（じぶに）。
鯛とごぼうを一緒に炊けば相性が良い。
京野菜の堀川牛蒡（太くて軟らかい大形の牛蒡）を使った高級料理等、
日本人は牛蒡をよく使うし割と好きなのだ。
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２００５年２月～４月までのあしあと
02月18日 （金） 所員研修「夢ハウス」宇治市４日間
03月01日 （火） 京都府身体障害者団体連合会パソコン初級講座(加茂町)
03月07日 （月） 引越開始(所員は７日～１１日まで休み)
03月08日 （火） 所員研修(障害者生活支援センターやまびこ)５日間
03月14日 （月） 新しい場所で活動開始
04月01日 （金） 新メンバー２名入所 
04月07日 （木） ワークス花見(雨のため中止）
04月20日 （水） ワークス理事会、定期総会

ワークス共同作業所が大きくなりました。そこでみなさんにお披露目をしたいと思います。
もちつきなどを企画していますぜひみなさんで来て下さい。
　　　　　　　日時　　５月２８日（土）　ＡＭ １１時半～４時半　
　　近鉄十条駅から歩いて５分です。駐車場ありませんので交通機関をご利用下さい。

編集後記
今年度は新しい作業所で仕事が出来ることになりました。
皆様の力で大きな作業所になって仕事を始めています。
所員も職員もがんばって仕事をしています。
これからもよろしくお願いします。　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ｍ.Ｍ
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